RANZISKA CLAVADATSCHEI

Kerzen.

Abschluss diesgs be: en, herausfordernden Jahres
ich jetzt an! Christm eht Frauen und Mannern jeden
nntnisse notig, Pilate -Erfahrung ist jedoch von Vorteil.

Datum Sonntag, 13. Dezembe

Zeit 16:30 - 17:30 Uhr of

ort Hotel Cresta Palace, 'h.a;(Parkaétze beim Hotel).

Kosten Fr. 30.- (inkl. einer kleinen Weihnachtsuberr
Die Kosten kdnnen bei der Buchung onlin [ Ort in bar bez

Mitbringen Eigene Pilatesmatte, bequeme Kleidung, ev. warme Socken.
Bitt nn moglich bereits umgezogen kommen.

askenpflicht im ganzen Hotel. Bitte behalte die n, bis du auf

im Raum angekommer

Leitung

Direkt auf r la der p Mail an info@nanea.ch
Bitte unbedih'g',v eine Drop-ins. Teilnehmerzahl beschrankt.

Hetrtry Clhristonas!

N ANEA PILATES Franziska Clavadatscher | Vietta Provizel 2 1 7500 Celerina
3 tel +41 z79176 37 03 | www.nanea.ch | info@nanea.ch

Anmeldung
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